
هذیشیت ًوًَِ ّبی هـکَک ٍهظٌَى ثِ آلَدگی ثب 
ایوي آى دسچْبس چَة ٍ ًقل اهي ٍ ٍحول ؿبسثي 

اػتشاتظی ثلٌذ هذت هشاقجت،کٌتشل ٍپیـگیشی 
ثیوبسی ؿبسثي

کارگاه 
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:اسائِ دٌّذُ
دکتش ػلیشظب جٌبًی

:ثخؾ
هیکشٍثـٌبػی



شاربن وآزمایشگاه میکروب شناسی
ّوشاُ ثاب ٍػابیل ًگْذاسًاذُ     BSL-2ثشای کبس دس هَاسد صشفب تـخیصی ،•

.ٍتؼْیلات هَسد ًیبص لاصم هی ثبؿذ

الضاهاای  BSL-3دس هااَاسد صیااش سػبیاات ٍثکاابسگیشی اػااتبًذاسد ّاابی    •
(هَاسد کـت.)اػت

.صهبًی کِ هقبدیش صیبدی هیکشٍاسگبًیؼن تَلیذ گشدد•
فاشاّن  (سیضگشد)ٌّگبهی کِ فؼبلیت ّب ثطَس ثبلقَّبی ثشای تَلیذ آئشٍػل•

.هی گشدد
.هَقؼی کِ ثب ػَیِ ّبی هقبٍم ثِ آًتی ثیَتیک سٍثشٍ هی ؿَیذ•
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سلامتی حین انجام کار وملاحظات ریسک

 هَاد ٍدیگش ؿذُ آلَدُ خبک اص ّب اًؼبى ػلاهتی ثشای ٍاقؼی هخبطشُ•
 ثِ ًؼجت ٍهتَػط ًؼجی ثطَس ّب اًؼبى.ثبؿذ هی کن ثؼیبس هحیطی

 ًوًَِ هشاحل توبم اًجبم دس هؼئلِ ایي ػلیشغن.ّؼتٌذ هقبٍم ؿبسثي
 هْن ،فبکتَس ّب صخن ٍپبًؼوبى آصهبیـگبّی اقذاهبت ثشداسی،ػبیش

 ّبی سیؼک تَاى هی ثْذاؿتی ًکبت ٍسػبیت ؿخصی حفبظت ثکبسگیشی
.داد کبّؾ اػبػی ثطَس سا هَجَد ػفًَت
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انواع نمونه برداری 

 ثؼتگی تؼت هقبصذ ثشای آصهبیؾ هَسد ًوًَِ ًَع ثِ ثشداسی ًوًَِ•
:هتغیشًذ ریل هَاسد اػبع ثش داؿتِ،کِ

  ًـذُ دسهبى ّبی ٍدام ّبی اًؼبى اص تبصُ ّبی ًوًَِ•
.گشدد ثشداؿت ؿذُ دسهبى ّبی اًؼبى اص ّبی ًوًَِ•
ثبؿذ داهی تَلیذات اص یب هذتی ثشای ؿذُ هذفَى حیَاًبت لاؿِ اص ًوًَِ•
هظٌَى ّبی کبًَى دس ؿذُ تْیِ هحیطی ّبی ًوًَِ•
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نمونه های محیطی که ػمذا وارد محیط شذه انذ
بیو تروریسم

 تحت  ثبیؼتی اًذ ؿذُ آلَدُ هصٌَػی طَس ثِ کِ هظٌَى ّبی ًوًَِ•
 ٍآصهبیؾ ،ًقل حول( (BSL-3 3 دسجِ تشجیحب هحبفظتی ثیَ ؿشایط
.گشدًذ

 هَسد 3 کلاع هحبفظتی کبثیٌت یک ٍدس دقت ثب ثبیذ هـکَک ّبی پَدس•
.گیشد قشاس ثشسػی

 ّبی ًوًَِ ثبیذ ٍهی ثَدُ خطشًبک ثؼیبس آلَدُ هحیطی ّبی ًوًَِ•
 تؼْیلات ٍداسای 3 خطش ػطح آصهبیـگبُ دس هحیطی هـکَک

.گیشًذ قشاس آصهبیؾ هَسد سفشاًغ یب هشکضی آصهبیـگبُ کبهل ٍتجْیضات
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وسائل ومواد مورد نیاز برای جمغ آوری نمونه

 ایی حشفِ پضؿک دػتیبس ثَػیلِ کِ اػت لاصم اًؼبًی ًوًَِ هَسد دس•
.گشدًذ آٍسی جوغ ّب ًوًَِ

 دس.ثبؿذ ًبپزیش ًفز ثبیؼتی ًوًَِ دادى قشاس جْت اػتفبدُ هَسد ظشٍف•
.ؿَد اػتفبدُ گـبد دّبى ظشٍف اص تشجیحب هحیطی ّبی ًوًَِ هَسد

گشدد هٌظَس ًیض اٍلیِ ظشٍف اػتقشاس جْت ثبًَیِ ظشٍف•
 هطلَة،جؼجِ کیفیت ثب ّبی یخذاى)ًٍقل حول ثشای هحبفظتی ظشٍف•

.گیشًذ قشاس ثشداسی ثْشُ هَسد(پلاػتیکی ظشٍف یب فلضی
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کارگاه 
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نمونه های آزمایشگاهی امن و ایمن حمل 

19 ػَصى ػش ثب (1ml)اػتشیل،پٌغ،قیچی،ػشًگ ّبی ػَاة•
ًوکی ػشم ثب ّوشاُ اػتشیل آة•
ٍلاهل لام•
،اتیکت،چؼت هصشف،هبطیک ثبس یک تویض ٍلَح،ظشٍف کـت هحیط•
اتَکلاٍ دس سفتي ثیي اص قبثل هصشف یکجبس ّبی کیؼِ•
 دس ػفًَی ظذ قبثل ّبی ،چکوِ ٍاثضاس،لجبع ٍػبیل هخصَف کیؼِ•

اتَکلاٍ
 ؿؼتـَی ثشایPPM 10000-5000 غلظت ثب ّیپَکلشیت هحلَل•

ّب دػت



وسایل حفاظتی شخص نمونه بردار

 ؿَد پَؿیذُ ًحَی ثِ ٍثبیؼتی هتٌبػت آصهبیـگبّی،گبى،سٍلجبػی لجبع•
.ثبؿٌذ استجبػی دػت ػش دکوِ ثب ّوشاُ ثلٌذ ّبی آػتیي کِ

ؿذًی هصشف دػتکؾ دٍ•
.گشدد اػتفبدُ اػتشیل قبثل ّبی چکوِ اص یب کفؾ سٍکؾ•
 ثؼول جلَگیشی آلَدگی اؿبػِ اص تب ؿَد تؼَیط ثبیؼتی دٍم دػتکؾ•

آیذ
 توبع هؼشض دس ٍدػتکؾ آػتیي ثیي ًجبیؼتی کٌٌذُ ػول فشد پَػت•

.گیشد قشاس
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اقذامات حفاظتی برای جمغ آوری نمونه

:قبل از جمغ آوری•
لجبع هخصَف ّوشاُ ثب دٍ دػتکؾ ثپَؿیذ،هطوئي ؿَیذ کِ ظذ ػفًَی،کیؼِ  •

.ّبی یکجبس هصشف ٍتجْیضات ؿؼتـَی آهبدُ ثکبس ٍجَد داؿتِ ثبؿذ
صخن ّب ٍثشیذگی ّب سا قجل اص پَؿیذى لجبع حفبظتی پبًؼوبى ًوبئیذ•
:بؼذ از جمغ آوری•
ّیپَکلشیت فشٍ ثشدُ ٍدػتکؾ ثیشًٍی سا % 10دػت ّب سا ثب دػتکؾ دس هحلَل •

.هؼذٍم کٌیذ
لجبع ّبی اػتفبدُ ؿذُ ٍدٍس سیختٌی سا دس کیؼِ ّبی یکجبس هصشف قبس دّیذ،اقلام  •

قبثل اًتقبل ثِ اتَ کلاٍ سا جذا ػبصی ًوبئیذ،دس آخش کبسًیض دػتکؾ ّبی داخلی ّن  
.ثبیؼتی هؼذٍم ؿًَذ ٍاؿیب ًَک تیض دس ظشف خَد قشاس گیشًذ

.دػت ّب سا ثب اػتفبدُ اص ظذ ػفًَی ّب ؿؼتـَ دّیذ•
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ثبت مشخصات نمونه

ظشف ثب یک ؿوبسُ یب یک کذ یب هشکت پبک ًـذًی ػلاهت گزاسی گشدد 
:ٍظشف یب ٍسقِ حبٍی هؼتٌذات ثـشح ریل ثبؿذ

تبسیخ ٍصهبى ًوًَِ ثشداسی•
هَقؼیت ًقطِ هَسد ًوًَِ ثشداسی•
ًَع ًوًَِ•
ػلت ًوًَِ ثشداسی•
.هـخصبت فشدی کِ ًوًَِ ثشداسی کشدُ اػت•

کارگاه 
مذیریت نمونه های آزمایشگاهی سیاه زخم

ایمن نمونه های آزمایشگاهی حمل امن و  



حمل ونقل ونگهذاری نمونه

  ًٍگْذاسی ًٍقل حول ریل حفبظتی هشاػبت ثب ّوشاُ BSL-3 کوتش خطش ػطح اػبع ثش ثبیؼتی ّب ًوًَِ
:ؿًَذ

  هحکن پـت ّبی قؼوت دس کبهل ثطَس کِ ،گبى دػتکؾ) ؿذُ هحبفظت ّبی لجبع اص اػتفبدُ
  هقبثل دس سا اپشاتَس کِ چـن ٍثَیظُ صَست هحبفظت ثشای هطلَة کیفیت ثب هبػک اص اػتفبدُ.(ؿًَذ

.ًوبیذ هحبفظت ًیض کوَجَد (ؿبسثي غیش)ػفًَی ػَاهل
ّب دػت ؿؼتـَی ثشای ثبلا کیفیت ثب لاصم ٍتجْیضات اهکبًبت ثَدى دػتشع ٍدس اػتقشاس

.دخیلٌذ پشٍػِ ایي دس کِ افشادی پَػت دس هَجَد ّبی خشاؽ یب صخن هحتبطبًِ پبًؼوبى
.گشدد آٍسی جوغ آػپتیک ّبی تکٌیک اص اػتفبدُ ٍثب اػتشیل ظشٍف دس ثبیذ هی ّب ًوًَِ

.قشاسگیشد ثبًَیِ خبسجی ظشف ٍدس ؿذُ پبک (10000PPM)ّیپَکلشیت هحلَل ثب ثبیؼتی ظشٍف
.ؿًَذ ًٍقل حول یخذاى دس ٍتشجیحب ػبًتیگشاد دسجِ 2-8 حشاست دسجِ دس ثبیؼتی ّب ًوًَِ
.گیشد قشاس ًظش هذ ثبیؼتی هطلَة ثٌذی ٍثؼتِ ایوي ّبی ؿیَُ اص اػتفبدُ ثب ّب ًوًَِ ًٍقل حول
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